PESQUISA EXPLORATORIA SOBRE A PRESENCA DE ROTAVIRUS
ASSOCIADO A GASTROENTERITE AGUDA EM CRIANCAS

DE MANAUS (AMAZONAS). (1)

Resumo

Material fecal de criangas na idade
de zero até 5 anos, diagnosticadas com
GEA em um hospital de Manaus, foi estu-
dado através de microscopia eletrdnica
(ME) e enzima-imunoensaio (EIE). As
amostras. foram coletadas antes de qual-
quer tratamento médico no hospital. Dos
29 casos estudados, 12 mostraram positi-
vidade para rotavirus (41,4%). Dos 29 ca-
sos, 48,3% foram tratados com reidrata-
¢do isolada, 31,0% com antibioticoterapia
e 20,7% com quimioterapia. Dos 12 casos
positivos, 3 foram tratados com antibio-
ticos e 3 com quimioterdpicos. A maior
freqUéncia de rotavirus ocorreu em crian-
cas com idade entre zero e 12 meses. Nes-
ta faixa etdria, o maior nimero de casos
de GEA e rotav(rus foi detectado entre o

sétimo e o décimo segundo més.
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INTRODUGAO

Desde que Bishop et al. (1973) de-
tectaram rotavirus através de cortes ultra-
finos de mucosa duodenal de criangas
com GEA, diversos autores em diferentes
paises (Flewett et al., 1973; Kapikian et
al., 1974; Konno et al., 1975) tém obtido
os mesmos resultados usando o método
do exame direto para a detecg¢do de rota-
virus. Deste ponto em diante, o rotavirus
foi considerado como o principal e mais
importante agente etiologico da GEA
ndo-bacteriana em criancas na faixa etdria
de 0—5 anos (Konno et al., 1975; Came-
ron et al.,, 1976; Viera de Torres et al.,
1978).

Por outro lado, Davidson et al.
(1975) afirmaram que a alta freqUéncia
estava relacionada com os meses de inver-
no em paises de clima frio, e mostraram
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existir um padrdo sazonal bem definido
para essa doenca. Entretanto, Tan et al.
(1974) haviam constatado a presenga de
rotavirus também em regiGes tropicais,
embora sem determinar qualquer padrao
sazonal.

O proposito deste trabalho é mos-
trar a freqUiéncia de rotavirus associado a
GEA em 29 criangas de 0—5 anos, na
cidade de Manaus, bem como o tratamen-
to utilizado e indicar qual a faixa etaria
mais atingida.

MATERIAL E METODOS

Durante seis dias do més de aezem-
bro (1981), no Hospital Infantil Dr. Fa-
jardo (Manaus-AM), foi coletado mate-
rial fecal de criancas na faixa etaria de
0—5 anos, com GEA de 1-—7 dias e ori-
undas de grupos populacionais de baixo
nivel educacional. As fezes foram coleta-
das por aspiragdo com seringa descartével
de 5 cc e sonda retal plastica no. 6—8,
com ‘‘Lidocaina CEME'’ na porgdo livre
para facilitar a introdugdo. Em seguida, o
material foi colocado em tubos plésticos
hermeticamente fechados e mantidos até
o momento dos exames na temperatura
de aproximadamente 80C.

Microscopia Eletrdnica (exame direto)

Foi adicionado em 1g e/ou 1ml de
fezes, 5ml de salina 0,85% (1: 5). Apos
homogeneizagdo das fezes com 2—3 mo-
vimentos em tubo de Potter-Elvehjem fez-
se centrifugagdo a 10.000xg durante 20
minutos. Do sobrenadante |impido foi co-
letada 1 gota e colocada sobre tela supor-
te previamente recoberta por colddio e
carbono. Em seguida foram executadas
5 lavagens, gotejando-se salina 0,85%,
correspondendo cada gota a uma lavagem,
e o excesso foi retirado com papel filtro.
A coloragdo negativa foi feita com aceta-
do de uranila a 2% (sol. aq.), retirando-se
o excesso apos 30 segundos com papel fil-
tro. Para o exame direto utilizou-se o mi-
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croscopio eletronico Siemens-Elmiskop
102, a 80kV e aumento de 40.000x.

Enzima-imunoensaio

A enzima-imunoensaio foi desenvol-
vida de acordo com as instrugGes da Ab-
bott Laboratories-Diagnostics Division
que acompanham o Rotazyme Diagnosti-
cs Kit. Utilizou-se o Rotazyme em todas
as amostras. Nos casos de diagnosticos du-
bios por EIE, foi empregada a ME.

RESULTADOS

A figura 1 corresponde a partfculas
de rotavirus detectadas através de ME,
utilizando-se o exame direto. Observa-se
nitidamente a dupla capside que caracte-
riza esse virus, bem como seu didmétro

; Q 5 5
que atinge 700 A. Algumas particulas vi-
rais mostram-se preenchidas pelo acetado

~ Olum

Fig. 1 — Eletromicrografia de rotavirus de
tectados por microscopia eletrdnica (exa-
me direto) Coloragdo negativa pelo aceta-
to de uranila a 2%. AUMENTO: aproxi-
madamente 114.000x.
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de uranila (seta). O exame direto foi uti-
lizado em 3,44% dos 29 casos estudados,
que corresponde a 1 caso considerado
dabio no diagnostico por EIE.

A figura 2 refere-se a freqliéncia de
rotavirus e ao tratamento empregado em
29 casos de GEA. Doze casos foram con-
siderados rotavirus-positivo, os quais cor-
respondem a um percentual de 41,4%.
Em relagdo a reidratagdo ndo associada a
antibioticos e quimioterapicos, observa-
se que a percentagem atingiu 48,3%, cor-
respondendo a 14 casos. Dos 15 casos res-
tantes, em 9 (31,0%) foi empregado anti-
bioticos e a quimioterapia em 6 casos
(20,7%).

A figura 3 demonstra que de 12 ca-
sos rotavirus-positivo, foi empregada a
reidratacdo isolada em 6 casos (50.0%). A
antibioticoterapia foi empregada em 3 ca-
sos (25,0%) e a quimioterapia nos restan-
tes 3 casos (25,0%).

N2 tota! de GEA

N2 de casos (+) de Rotavirus
% de casos (+) de Rotavirus
Reidratacao

Antibioticoterapia

Quimioterapia

%

31,0%

20,7

Na figura 4, que se relaciona com a
frequiéncia por faixa etaria, observa-se que
na faixa de 0—3 meses ocorreram 2 casos
(25,0%) rotavirus-positivo de um total de
8 casos de GEA. Na faixa de 4—6 meses
ocorreram 3 casos rotav(rus-positivo
(50,0%) de um total de 6 casos de GEA.
Na de 7—12 meses ocorreram 9 casos de
GEA, com 4 casos r otavirus-positivo
(44,4%). Na faixa correspondentea 13-18
meses observou-se 4 casos de GEA com 2
casos rotavirus-positivo (50,0%). Na faixa
de 19—24 meses ndo ocorreram casos de
GEA e na de 25—60 meses observou-se 2

casos de GEA e 1 caso rotavirus-positivo
(50,0%).

DISCUSSAO

A freqliéncia de rotavirus nas 29
criangas estudadas foi de 41,4%. Calculan-

N2 de casos (+) de Rotavirus
Reidratacdo

Antibioticoterapia

MEE

Quimioterapia

] 50,0 %

25,0 %
25,0 %

Fig. 2 - Freqiiéncia de rotavirus e tra-
tamento empregado em 29 criangas com
gastroenterite aguda (GEA).

Fig. 3 -- Tipos de tratamento empregado
nos casos rotavirus-positivo.
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Fig. 4 — Frequiéncia por faixa etdria de
gastroenterite aauda e de rotavirus em
29 criangas de Manaus.

do a estimativa dos limites de confianga,
‘foi encontrado que a freqliéncia de rota-
virus na populacdo de Manaus deve estar

entre 23,38% e 58,22%, com uma proba-
bilidade de 5% estarem fora destes limi-
tes. Estes resultados possibilitardo estudos
comparativos que vieram a ser realizados
em Manaus por outros pesquisadores.

Montelli et al. (1980) afirmaram
que para uma terapéutica eficaz é impres-
cindivel a determinagdo do agente etiolo-
gico correto, pois somente em poucas si-
tuagBes o diagnéstico clinico pode ser
suficiente para a escolha do antimicrobia-
no.

Segundo Vasconcelos (1981) o uso
descontrolado e excessivo de drogas leva-
rd 3 formacdo de cepas bacterianas resis-
tentes. Esse autor evidencia a necessidade
de um tratamento correto através do iso-
lamento do agente etiologico responsavel
pela infeccdo e a indicagdo racional do
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antimicrobiano depois do teste de sensibi-
lidade a droga.

Resultados parciais no sentido de
determinar as caracteristicas sazonais da
GEA associada a presenca de rotavirus
(Coiro et al., 1982 — obs. ndo publica
das), mostram que em 388 casos de GEA
em criangas galchas, 24,3% eram porta
doras somente de algum tipo de bactéria
patogénica (Salmonella — Shigella — E
coli). Contudo, em 22,9% dos casos de
GEA, foi detectado a presencga Unica de
rotavirus, e em 18,8% ocorreu infecgdo
mista. Esses resultados sugerem que o ro-
tavirus possa ter quase o mesmo grau de
importdncia como agente etioldgico da
GEA, como sdo consideradas, ainda hoje,
as bactérias patogénicas. Assim, é possi-
vel supor que em Manaus, dos 29 casos de
GEA estudados e dos 12 casos rotavirus
positivo, alguns possam ser considerados
como oriundos de infec¢cdo mista e outros
de origem puramente rotaviral. De qual
quer modo, observando a figura 3, é pos
sivel perceber que em 50,0% dos casos
rotavirus-positivo foi empregado a anti
bioticoterapia ou quimioterapia. De acor-
do com Bier (1978), os virus sdo insens/:
veis a agdo dos antibioticos e quimioteré:
picos por ndo possuirem metabolismo
proprio, fato que nos permite, inclusive,
pensar em administragdo inadequada de
drogas em alguns casos estudados em Ma:
naus.

Por outro lado, embora todas as
criangas estudadas em Manaus tenham re:
cebido reidratagdo, somente 48,3% foram
reidratadas sem administragdo de drogas.
A figura 2 mostra claramente 9 casos tra-
tados com antibioticos (31,0%) e 6 casos
com quimioterapicos (20,7%), dentre os
quais, obviamente, alguns ndo deveriam
receber drogas pela origem viral da GEA
e os outros pelo fato de ndo ter sido reali-
zada a determinagdo do tipo bacteriano
causador da doenc¢a. Corroborando essa
afirmagado, a figura 3 mostra 6 casos con-
siderados rotavirus-positivo que foram
tratados com quimioterapico-antibiotico.

Coiro et al.



A faixa etaria mais atingida foi a de
7-12 meses, com 9 casos de GEA, sendo
esta mesma a que apresentou o maior nu-
mero de casos rotavirus-positivo. Anali-
sando a faixa mais ampla, que vai de zero
até 60 meses, observa-se que a maior fre-
quéncia ocorreu na de 0--12 meses, com
23 casos de GEA e 9 casos de rotavirus-
positivo. Esses resultados sugerem que as
criancas na faixa de 0—12 meses sdo mais
susceptiveis ao ataque da GEA, talvez
pela baixa taxa de anticorpos especificos
doados pelo organismo materno através
do aleitamento, fato que coloca em duvi-
da se realmente esta pratica esta sendo
executada de modo correto.

Uma vez que o material fecal fora
coletado logo apos o recebimento das
criancas no hospital, é possivel excluir a
hipotese de infecgdo hospitalar. Este pro-
cedimento sugere que possa existir um
foco bem definido de rotavirus na cidade
de Manaus, com disseminacdo rapida en-
tre as criangas, permitindo inferir a pre-
senca de uma outra variavel interferente
que auxilie na instalacdo e disseminagdo
da GEA-associada & presenca de rotavirus.

CONCLUSOES

Os resultados desse trabalho suge-
rem: 1 — que a frequéncia de rotavirus as-
sociado a GEA, especificamente nestas 29
criangas, foi de 41,4%; 2 — que ocorreu
uma provavel inadequagdo no uso de dro-
gas em alguns casos de GEA, bem como
uma reidratagdo isolada aquém do deseja-
vel (48,3%); 3 — que a faixa etdria de
0-12 meses foi a mais atingida pela GEA
e rotavirus; 4 — que a infecgdo rotaviral
desses 29 pacientes tenha ocorrido fora
do hospital.
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Summary

Faecal material from children aged
zero to 5 years old with diagnosed GEA
at one hospital in Manaus was studied
through electron microscopy and enzime
immunoassay. Samples were collected
before any medical treatment was to be
applied at the hospital. Out of 29 cases
studied 12 showed positivity for rotavirus
(41,4%). Out of the 29 cases studied
48,3% were treated with isolated rehydra-
tion, 31,0% with antibiotic therapy and
20,7% with chemotherapy. Out of the 12
positive cases 3 were treated with anti-
biotics and 3 with chemotherapy. Greater
frequency of rotavirus was found to oc-
cur between zero to 12 months old chil-
dren. Within this range of age the greater’
number of GEA and rotavirus cases was
detected between the 7th and the 12th
month.
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